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Интеллект человека представляет собой чрезвычайно многофакторную величину.
Он определяет как социальную полезность человека, так и его индивидуальные
особенности, служит главным проявлением разума. По сути, интеллект то, что
выделяет нас из мира животных, что придает особую значимость человеку, что
позволяет ему динамически изменять окружающий мир, перестраивая среду под
себя, а не приспосабливаться к условиям быстро меняющейся действительности.
Тест или проверка интеллекта является важнейшей задачей, которая на любом
этапе позволит спланировать дальнейшее развитие личности, определить ход
интеллектуальной, моральной и психологической эволюции человека. Тесты
интеллектуального развития занимают отдельное место в ряду методик
психологического исследования. Именно уровень и тип развития интеллекта
определяет будущее человека, его судьбу. Исследование интеллекта интересовало
человечество с древних времен.

Психическое состояние и интеллектуальные способности на протяжении всей
жизни напрямую зависят от двух факторов: образования и уровня
профессиональной квалификации. Чем выше уровень образования, полученного
человеком в молодости, тем лучше сохраняется интеллект в старости. Люди с
более высоким уровнем профессиональной подготовки, приобретенной в молодые
годы, постоянно пополняют свои знания и в зрелом возрасте, т.е. в течение всей
жизни занимаются интеллектуальной тренировкой. Из этого следует, что если
человек занимается интеллектуальным трудом, то он учится в течение всей жизни,
стремится к самосовершенствованию.

Важную роль в профессиональной деятельности человека играет
профессиональный интеллект. Специалисты с высокоразвитым профессиональным
интеллектом наиболее востребованы на рынке труда.

Исследования о профессиональном интеллекте показывают, что он ориентирован
на специализацию в деятельности и неразрывно связан с саморазвитием,
самомотивацией, самореализацией личности.

Различные виды интеллекта тесно связаны между собой, изучение механизма этих
связей и характера их соотношений требует дальнейших исследований.
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